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Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok

b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 1

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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Bevezetés

Udvozoljik a SPIRIT projektben kifejlesztett “Az altalanos iskolatél a jové jollétéig: Holnap
készségei a ma gyermekeinek” pedagdgus tovabbképzés harmadik, ,,A jatékok ereje” cimu
moduljaban. Ez a modul a hagyomanyos jatékok (tarsas, beltéri és kultéri) transzverzalis
készségeket fejleszt6 “erejével” foglalkozik.

Ha a célokat néhany pontban kellene 6sszefoglalnunk az Gzenetét, az igy hangzana:

e szamos jatékkal megismerkedni, és tudni, mely készségeket fejleszthetnek azok,

e hagyni, hogy a gyerekek szorakozasbal jatsszak a jatékot (és ne érezzék, hogy valamilyen
kozvetlen fejlesztési célbol),

e hagyni, hogy a gyerekek szabadon valasszanak a jatékok kozul, mikdézben tisztaban
vagyunk azzal, hogy mely készségeket szeretnénk fejleszteni,

e megértetni, hogy le kell Ulni a gyerekek kozé, és jatsszunk mi is, mert viselkedésuiinkkel
példat mutatunk azokra a készségekre, amelyeket fejleszteni szeretnénk.

Mire szamithatnak a résztvevok a képzés soran

Reméljik, hogy élvezte a képzés el6z6 moduljait, és az els6 modul elvégzése soran
megismerkedett a 10 transzverzalis készséggel, amelyekrél szilard meggy6z6désunk, hogy a mai
altalanos iskolas gyerekeknek 15 év mulva szikséglk lesz az érzelmi és tarsas jollétik
fenntartasahoz. A tobbi képzési modulhoz hasonléan ez is blended képzésként lett kialakitva, és
személyes jelenlétet igénylé workshopot, valamint online 6nallé tanuldsi anyagokat és
tevékenységeket, feladatokat is tartalmaz.

Miutan elolvasta ezt a bevezeté fejezetet, és megismerkedett mind a modul céljaval, mind az
altalunk elsajatitand6 ismeretekkel, kérjlik, végezze el a ,,A workshop elétt” részben talalhaté
feladatokat. Ezek az anyagok felkészitik Ont arra, hogy aktivan részt tudjon venni a jelenléti
workshopon, és a lehet6 legtobbet hozza ki beléle mind a maga, mind a tarsai szamara.

Kérjuk, hogy a workshop elétt végezze el a kovetkez feladatokat:

e olvassaela ,Ajatékereje” cimligondolatébresztd bevezetdt, majd hasonlitsa 6ssze sajat
gyakorlatat a benne leirt informacidkkal;

e nézzen at néhany jaték leirast a SPIRIT portalon. Ha kedve és ideje van hozza, prébalja ki
Oket a sajat tanulodival.

A workshop soran kis csoportokban fogunk dolgozni, és a csoportok a gondolataikat és
Otleteiket plenaris modon osztjadk meg. Minden résztvevétél elvarjuk, hogy a feladatok
elvégzésével aktivan jaruljon hozza a workshophoz.

A “Feladatok a workshop utan” rész teljesitése soran néhany egyéni feladatot is el kell
végezniuk, példaul ki kell valasztaniuk egy jatékot, és ki kell prébalniuk azt az osztalyukban a
gyerekekkel (lehetbleg egylitt jatszva).

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 3

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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Elérendo tanulasi célok

A modul elvégzés eredményeként képes lesz:

megeérteni, hogy a jatékok kivaléan alkalmasak a transzverzalis készségek fejlesztésére,
és hogy ezeket a készségeket komplex mdédon fejlesztik (nem csak egy készséget);
tudataban lesz annak, hogy a jaték szabalyainak és feltételeinek (osztalyterem, kérnyezet)
megvaltoztatasa lehetdséget teremt kilonb6z6 készségek differencialt fejlesztésére;
megeérteni a jaték transzverzalis készségfejlesztd, motivacios erejét

megérteni a jatékok és a jatékalapu tanulds kozotti kiilonbségeket

megeérteni, hogy a jatékba vald bekapcsoldodas és a gyermekekkel valé kozos jaték milyen
fontos a transzverzalis készségek fejlesztése szempontjabol.

a jatékokat a fejleszthetd SPIRIT készségekhez rendelni, és forditva.

a sablon logikajat tudatosan és hatékonyan hasznalni;

a gyermekek igényeinek megfeleléen alkalmazni tudja az eszkoztarban talalhato
jatékokat.

Kellemes tanulast kivanunk, és jo szérakozast ennek a valdban leny(ig6zé témanak
felfedezéséhez!

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval

az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét.
Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
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Olvassa el - Jatékok, tarsasjatékok a transzverzalis készségek
fejlesztésben.

Bevezetés

A modern jatékok fejlédése — bar nem azonnal — elgondolkodtatott a jaték pedagdgiai elényeir6l.
Evente tobb ezer U] jatékot fejlesztenek ki, amelyek tdbbsége minden partnerorszagban elérhetd.
Ez hatalmas valtozatossagot és rengeteg lehet6séget teremt a pedagdégusok szamara.

A jatékok széles valasztéka a gondolkoddasmodok sokféleségét, a tevékenységek nagy
valtozatossagat, atémak széles skalajatjelenti, valamint azt a lehetéséget, hogy egyedul vagy sok
emberrel, 3-4 percig vagy 3-4 6ran at, masfél évesekkel és feln6ttekkel is jatszhatunk.

Barmit is keresel, meg fogod talalni. Példaul, ha olyan tarsasjatékokat keresink, amelyek
alkalmasak kulonb6zé kompetenciak fejlesztésére, azokat is megtalaljuk, annyira hatalmas a
valaszték. Ehhez j6 pedagogiai megkozelitésre, a jatékok alapos ismeretére és a tanuldk alapos
ismeretére van szukség. De aztan nincs mas teendd, mint megtanitani a gyerekeket jatszani, és
hagyni, hogy a jaték tegye a dolgat.

Azonban pedagdgiai céljaink eléréséhez (amelyek ebben az esetben a transzverzalis készségek
fejlesztése) a legfontosabb kritérium az, hogy a jaték mindig jaték maradjon! ,Ezt minden
tervezéslinkben és dontésiinkben tiszteletben kell tartanunk. Barmennyire nagyszerlek is
legyenek pedagégiai és készségfejlesztési céljaink, ha a gyermek még nem érte el a jaték szintjét,
ha nincsenek megfeleld jatszétarsak, ha a helyszin nem megfelelé, ha a résztvevéknek mas
érdeklédési koreik vannak stb. At kell gondolnunk az 6sszes lehetéséget, sziikségiink van B-, C-
és D-tervre, és szinte lehetetlen biztos sikert elérni csupan 1-2 jatékkal.”’

A jaték ereje — ,,Elethosszig 6voda” megkozelités?

‘ A Resnick +Elethosszig évoda”
projects . ., . . , .
d i passion kutatocsoportjanak kildetése ,az o6vodai

: \A‘"‘ r " megkozelités kiterjesztése minden korosztalyu

— = . | @ﬂ@-’ tanuldra (beleértve az altalanos iskolasokat is).
%"‘Q’ “ﬂ’u | ‘ ﬂ' Ennek érdekében olyan gondoskodo kozosséget
épitunk, amely az évoda szellemében bevonja a
fiatalokat kreativ tanulasi élményekbe, hogy
lehetéségik legyen kreativan gondolkodni,

Qv
| ﬁ{‘i" empatiaval viszonyulni és egyuttmdkodni.” A
‘ =

,ovodai tanulasi modell” elve a kreativ tanulas

peers 4P-je: projekt, szenvedély, tarsak és jaték.

1)ozsef Jesztl - Maté Lencse: Tarsasjaték-pedagdgia 2018.

2 Az ,Egész életen at tarto 6voda” (Lifelong Kindergarten) koncepcidjat és kifejezését elészor Mitchel
Resnick, az MIT Media Lab LEGO Pappert tanuldskutatasi professzora vetette fel. Resnick ,Egész életen at
tarté ovoda” nev( kutatdcsoportja szamos olyan oktatasi eszkozt fejlesztett ki, amelyek az embereket
(ktlonosen a gyermekeket) Uj tipusu tervezési tevékenységekbe és kreativ tanulasi élményekbe vonjak be.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 5

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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A transzverzalis készségek fejlesztése érdekében olyan jatékok széles skalajat gydjtjliik 0ssze és

kinaljuk (beltéri, asztali és kiltéri jatékok), amelyek dsszhangban allnak azzal a pedagodgiai

hitvallasunkkal, hogy a tanulékban felébresszik és fenntartsuk a tanulds iranti szenvedélyt, az
alabbiak szerint:

1.

A jaték mindig maradjon jaték (és a tanulas és a fejlédés is jatékalapu legyen). Ez azt
jelenti, hogy a gyermekek jaték révén tanulhassanak és fejlédhessenek
Osszpontositsunk a cselekvésre, a felfedezésre, a kisérletezésre, és ne a kdzvetlen
tanitasra/fejlesztésre. Vonjunk be a fejlédési Utba minél tobb tevékenységet és jatékot,
0sztonozzuk a gyakorlati tapasztalatokat, a barkacsolast, és biztositsuk mindenki aktiv
részvételét.

Osszpontositsunk a gyermekek érdeklédésére, és szervezzitk meg fejlédési ttjukat
olyan tevékenységek és jatékok koré, amelyeket szivesen végeznek (érdeklédés
vezérelt tanulas és fejlédés). Hasznaljuk ki, tartsuk fenn és fejlessziik a tanuldok belsé
motivacioit és szenvedélyeit, mint fejlddésik hosszu tavu hajtéerejét, lehetbvé téve
szamukra, hogy olyan témakkal foglalkozzanak, amelyek izgatjak 6ket. Hagyjuk, hogy 6k
valasszak ki a nekik tetszé jatékokat és tevékenységeket.

Helyezziik a gyerekeket a ,,vezetodliilésbe”, és engedjiuk meg nekik, hogy 6k iranyitsak a
tanulasi élményltket. Ne mondjuk meg nekik, mit és hogyan kell jatszaniuk, és ne
iranyitsuk 6ket. Ne mutassuk meg nekik elére a javasolt taktikakat, hogy hogyan
nyerhetnek biztosan, hanem hagyjuk, hogy sajat maguk fedezzék fel a sajat taktikaikat és
madszereiket. Hagyjuk, hogy felfedezzenek, veszitsenek, gondolkodjanak, kivancsiak
legyenek, oOnalloan cselekedjenek és dontsenek, és a sajat elképzeléseik szerint
nyerjenek. De vezessiik ket lehet8ségekkel és batoritassal.

Gondoskodj az egyuttmiikodésrol, ne csak a versenyrél. Csinaljatok és jatszatok
egyUtt, csapatokban. Izgalmas dolog egyutt csinalni a dolgokat.

Olyan jatékkornyezetet kell teremteni, és olyan eszkézoket kell hasznalni, amelyek
biztositjak a nyilt beszélgetést, a kreativ gondolkodast és a hibakbol valé tanulast,
valamint biztonsagos kérnyezetet teremtenek a kudarcokkal valé szembesiiléshez
és azok kezeléséhez.

Hasznaljunk kililonb6zé jatékokat és sokféle tevékenységet. A valasztott
modszereknek biztositaniuk kell a kapcsoldodast a valo élethez, a kozosséghez, a nyitott
végl kérdések és kihivasok megoldasat, a kisérletezést, a felfedezést, a barkacsolast stb.
Tamogassuk és helyezziik a hangsulyt a folyamatra, ne csak az eredményekre.
Hagyjuk, hogy a jatékok nyitott gondolkodasmaddot alakitsanak ki.

Hagyjuk, hogy a gyerekek atéljék a ,,flow” érzést. Tartsuk a tanuldkat abban a mély
elkotelezettséget és koncentraciot jelenté pszicholdgiai allapotban, amelyet akkor
élhetnek at, amikor a feladat kihivasa megfelel az egyén képességszintjének, és elég
izgalmas ahhoz, hogy felkeltse érdeklédésuket.

A jatékokra és a jatékra vonatkozé kovetelmények alapjan a partnerség 30 jatékot (amelyek

tobbsége a partnerorszagban jolismert) adaptalt és sikeresen tesztelt, amelyek jatékos mdédon

fejlesztik az altalanos iskolas diakok jovébeli j6létét szolgalé kompetencidit. Meghivjuk Ont,
hogy prébalja ki 6ket didkjaival.

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok

a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik

az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 6
Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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Hogyan fejleszthet6k a gyermekek transzverzalis
kompetenciai tarsasjatékokkal®

A legegyszerlbb, legrovidebb és talan legmeglepdbb valasz erre a kérdésre az, hogy ,ne
fejlesszUk 6ket, csak hagyjuk 6ket jatszani”. Minden jatékban rengeteg fejleszté elem talalhatd.
Egyes jatékok nagyon egyértelmi fejlesztési terliletekre 6sszpontositanak, s6t vannak olyanokis,
amelyek szorosan kapcsolédnak egy adott tantargyhoz. Gondolhatunk itt példaul a
matematikdra, az 6sszeaddsra, ha 6ssze kell szdmolnunk a pontokat. Am a jatékok altaldban,
vagy pontosabban a jaték maga, sokkal atfogébb modon fejlesztik a gyerekeket. Példaul egy
nagyon egyszer(i jaték esetében a jaték mellett megfigyelhetjlk, hogy kockazatkerulék vagyunk-
e, képesek vagyunk-e megvaltoztatni a hozzaallasunkat, mert egy jatékban gyakran nem jo, ha
tulzottan a biztonsagra toreksziink, és a kérdés az, hogy képesek vagyunk-e megvaltoztatni a
hozzaallasunkat a gy6zelem érdekében, vagy csak azért, hogy jobban élvezziik a jatékot.

Ahhoz, hogy a jatékokon keresztll komplex készségeket vagy készségeket komplex mdodon
fejlesszlink Ugy, hogy ez a gyermekek szamara észrevehetetlen és élvezetes legyen, ugyanakkor
pedagdgusként tovabbra is képesek legyunk tudatosan fejleszteni a komplex készségeket vagy
készségeket komplex modon, elengedhetetlen olyan jatékokat talalni, amelyek ezeket a
terlileteket fejlesztik. Ennek egyik legfontosabb feltétele pedig az, hogy jol ismerjlik a jatékokat,
és képesek legylink kivalasztani azokat, amelyek alkalmasak az adott terulet fejlesztésére.

Elengedhetetlen, hogy a jaték a gyermek szamara mindig jaték maradjon! Mas szavakkal: soha ne
hagyjuk, hogy a gyerekek rajojjenek, hogy azért jatszunk ezt a jatékot, mert javitani szeretnénk az
olvasasértésiket, és szeretnénk, ha kicsit kreativabbak lennének. Mindennek arrél kell szdlnia,
hogy a gyerekeket a lehet§ legmotivaltabba tegylk. Ezen felll ezeknek a helyzeteknek a
pedagdgus szamara tervezettnek, strukturaltnak, atgondoltnak és tudatosnak kell lennitk!

Egy masik nagyon fontos dolog a gyermek ,,flow” érzésének fejlesztése szempontjabdl az, hogy a
gyerekek maguk valaszthassak ki és dontsék el, mivel szeretnének jatszani egy adott helyzetben.
Tehat, ha egy bizonyos készségterliletet szeretnénk fejleszteni, ne csak egy-két jatékkal
rendelkezzlink, hanem tobbel is, amelyek fejlesztik azt a terlletet, igy a gyermek kivalaszthatja,
melyik jaték érdekli jobban, melyik illik hozza vagy a hangulatahoz, anélkul, hogy tudna, melyik
teruletet szeretnénk fejleszteni. Mas szavakkal: ahhoz, hogy egy adott készséget vagy
készségterlletet hatékonyan fejlessziink, ismernink kell és rendelkezésunkre kell allnia 8-10
jatékkal az adott készségterilethez.

Példaul a jatékokkal kapcsolatos megfelelé ismeretek azért is fontosak, hogy kilonbozé
nehézségi szint( jatékokat tudjunk kivalasztani, hogy nagyon egyszerl( dontéseken alapuld
jatékokat tudjunk kinalni, de hogy komplex jatékok tanitasaval is tAmogathassuk a fejlédést, ahol
szamos tényez6 és az informacidk helyes értelmezése sziikséges hosszu idén at, és ahol a
gy6zelemhez vezetd Ut nem a legkonnyebb.

Erzelmek, empatia, reziliencia és egyebek

3 Részlet Lencse Maté eléadasanak gondolatébreszté bevezet$jébdl, amely a 6. magyar SPIRIT CoP
keretében a transzverzalis készségek fejlesztését szolgald jatékokrol szolt.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 7

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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Beszéljlink egy kicsit néhany konkrét SPIRIT transzverzalis készségrél. El8szor is, nem véletlen,
hogy sokat beszélink az érzelmekrél a jatékokkal és a jatékkal kapcsolatban. Kulénosen arrél,
hogy valaki képes-e vesziteni, vagy hogyan kezeli a stresszes helyzeteket, a szerencse kisértését,
vagy akar a sikert. Szinte barmely tarsasjaték vagy jaték példaként szolgalhat ezen a teruleten,
mivel védett kdrnyezetben, szimbolikus célokért kiizdve élhetjiik at az érzelmeket és tanulhatjuk
meg kezelni 6ket.

Szuléként vagy pedagdgusként az egyik legfontosabb feladatunk annak biztositasa, hogy a
gyermekek jaték kozben, 6rommel és spontan médon fejlédhessenek, szabadon élhessék at
érzelmeiket, és tiszteljék egymast. A jaték, kilonosen a tarsasjaték, mint tevékenység, nagyon jo
modja lehet ennek a terliletnek a fejlédésének tamogatdsara.

Ha egyszerlen csak azt vesszik figyelembe, hogy a jo tarsasjatékok arra épulnek, hogy a
rendelkezésre allé informaciok értelmezése alapjan a lehetd legjobb dontéseket hozzuk meg,
akkor kétségtelen, hogy a gyermekek kreativitasa, problémamegoldd képessége vagy kritikai
gondolkodasa fejlédik, barmit is jatszunk vellk.

Az alkalmazkoddképesség, az Ujragondolas és a rugalmassag a jatékok elengedhetetlen elemei.
Az informacidk folyamatosan valtoznak, a joél kidolgozott tervek is darabokra hullhatnak.
Raadasul a legtobb jo jaték nem is ad teljes kord informacidt, igy sok bizonytalansaghoz kell
alkalmazkodnunk. A jatékok — legyenek azok szabadtéri vagy osztalytermi jatékok, csoportosak
vagy egyéni jatékok — ,,mi lenne, ha” helyzeteket teremtenek, igy kivaléan alkalmasak arra, hogy
kiprébaljuk magunkat olyan nehéz helyzetekben, amelyek rugalmassagot, ellenalléképességet,
strukturalt problémamegoldast, informaciok kivalasztasat és értékelését igénylik, de nincsenek
valddi tétjeik.

Még a hétkodznapi jatékok is magas szint(i egymasra utaltsagot igényelnek, ha igazan jél akarunk
jatszani. Raadasul a csoportos jatékok vagy a tarsasjatékok onmagukban is olyan tarsas
tevékenységek, amelyek magas szintl empatia nélkul sokkal kevésbé élvezetesek. A kdzos
jatékkultdra kialakitdsa a gyermekcsoportokban is elengedhetetlen, és az empatia ennek
kulcsfontossagu eleme.

Még egy dolog - zaré gondolat

Erésen ajanlott, hogy a pedagdgus, ha lehetséges, vegyen részt a jatékban, mivel viselkedési mintaival és
a helyzetekre adott reakcidival sokat tanithat és nevelhet.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 8

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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Feladat:

Miutan elolvasta ezt a fejezetet, kérjik, nézze meg Lencse Maté ,A jatékok ereje a
készségfejlesztésben” cimi videdelbadasat.

Az el6adas tartalma:

e Milyen tarsasjatékokat jatszunk a gyerekekkel?

e Milyen készségeket lehet tarsasjatékok segitségével fejleszteni?

e Hogyan szervezzik meg a jatékot iskolai kornyezetben? Hogyan szervezzik meg csaladi
kérnyezetben?

e Vannak-e az oktatasi rendszerben olyan lehetd8ségek — és ha igen, hol —, amelyeket
felhasznalhatunk ezeknek a tevékenységeknek a megszervezésére?

e Hogyan tudunk erre id6t szakitani?

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 9

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval



https://tomorrowskills4kids.eu/hu/training/power_of_games/before_the_workshop_games/watch/?language_edit=1
https://tomorrowskills4kids.eu/hu/training/power_of_games/before_the_workshop_games/watch/?language_edit=1

SPIRIT - HOLNAP KESZSEGEI A MA GYERMEKEINEK PEDAGOGUS TOVABBKEPZES TRENING - 3. MODUL
2023-1-HU01-KA220-SCH-000154457 FELADATOK A WORKSHOP ELOTT - VEGEZZE EL

SPIRIT ONREFLEXIO ES TUDAS ES TAPASZTALATCSERE
AZ ISKOLAI JATEKOKKAL KAPCSOLATBAN

Végezze el: Feladat a workshop elétt - Onreflexi6 és tudas és
tapasztalatcsere az iskolai jatékokkal kapcsolatban

Miutan elolvasta a jatékokkal kapcsolatos bevezetd anyagot és megnézte Lencse Maté ,A
tarsasjatékok ereje a készségfejlesztésben” cimdl, gondolatébreszt6 eléadasanak videojat,
beszélgessen el az altalanos iskolaban tanité kollégaival, és ossza meg veluk gondolatait a
kovetkez6 kérdésekkel kapcsolatban:

o Milyen mértékben relevansak és alkalmazhatdok az iskolajukban azolvasott és latott
szempontok?

e Milyen tipusu jatékokat szoktatok jatszani a gyerekekkel az 6rak alatt, vagy az iskolaban,
és milyen célbol?

e Milyen készségeket lehet fejleszteni az Onék altal az iskoldban hasznalt jatékokkal,
tarsasjatékokkal és szabadtéri jatékokkal?

e Hogyan tudjak biztositani ezeknek a jatékoknak a feltételeit az iskolai/osztalytermi
kérnyezetben?

e Vannak-e az oktatasi rendszerben olyan lehet6ségek — és ha igen, hol —, amelyeket
felhasznalhatnak ezeknek a tevékenységeknek a megvaldsitasahoz?

e Hogyan tudnak elegend6 id6t szanni rajuk?

e Mivolt az utolsé jaték, amit a gyerekekkel jatszottak?

irja le réviden a gondolatait, mivel ez hasznos lehet a jelenléti képzés soran.

Ez az 6nallo feladat korllbelll 60 percet vesz igénybe

%% Az Eurdpai Unid finanszirozdsaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
* * a szerz6(k) alldspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kodzalapitvany hivatalos véleményét. 10

Az Eurépai Unio Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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SPIRIT LENCSE MATET: A JATEKOK NELKULOZHETETLENSEGE A
GYEREKEK KESZSEGFEJLESZTESEBEN

Nézze meg a workshop elott - Lencse Matét: A jatékok
nélkiilozhetetlensége a gyerekek készségfejlesztésében

Nezze meg - Lencse Maté: A jatekok
nélkulozhetetlensége a gyerekek
keszsegfejlesztéseben

k szerepe a készségfejlesztésben Lencse Maté

for children of present

Megtekintés itt: @39 YouTube

Az el6adas tartalma:

e Milyen tarsasjatékokat jatszunk a gyerekekkel?

e Milyen készségeket lehet tarsasjatékok segitségével fejleszteni?

e Hogyan szervezzik meg a jatékot iskolai kornyezetben? Hogyan szervezzik meg csaladi
kérnyezetben?

e Vannak-e az oktatasi rendszerben olyan lehet8ségek — és ha igen, hol —, amelyeket
felhasznalhatunk ezeknek a tevékenységeknek a megszervezésére?

e Hogyan tudunk erre id6t szakitani?

A videod beszélgetés a SPIRIT projekt YouTube-csatornajan elérheté. Az eléadas eredeti nyelve a
magyar, de a ikonra kattintva beallithatja a feliratokat a projektpartnerek nyelveire vagy

angolra.
e, Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitdsok
) 5 a szerz6(k) alldspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
P az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kodzalapitvany hivatalos véleményét. 11

Az Eurépai Unio Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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1. FELADAT - BEVEZETES A JATEKOK TRANSZVERZALIS
KESZSEGFEJLESZTO VILAGABA

1. feladat — Bevezetés a jatékok transzverzalis készségeket
fejleszto vilagaba

A workshop elsé tevékenységének célja, hogy a résztvevOk csapatmunkan, iranyitott
kiscsoportos foglalkozasokon és plendris megbeszéléseken keresztul els6é kézbdl
tapasztalhassak meg a jatékok iskolai hasznalatanak lehet6ségeit, elényeit és fontossagat

Elérendo tanulasi célok

Megérteni, hogy a jatékok kivaldéan alkalmasak a transzverzalis készségek fejlesztésére, és hogy
a jatékok komplex médon fejlesztik a transzverzalis készségeket (nem csupan egy készséget).

A tevékenység/gyakorlat részletei

A tréner elmagyarazza a teljes képzés céljat és a szabalyokat. A tréner felirja a szabalyokat egy
flip-chartra, és azt a falra teszi, hogy minden résztvevd lathassa.

0. lépés - Bevezetés és bemelegité gyakorlat: 0-10 perc

Kérje meg a résztvevOket, hogy alakitsanak 4-5 csoportot (csoportonként legfeljebb 8 f6), és
valasszanak maguknak megfeleld helyet a munkahoz. A csoportok kialakitdsahoz hasznaljon
valamilyen tanulasi tevékenységet vagy bemelegité (jégtord) feladatot, pl. kérje meg 6ket, hogy
valasszanak egyszint szint 4-5 szin kozul; vagy tegyen 4-5 ismert idézetet az asztalra, és minden
résztvev® valassza ki azt, amelyik kulondsen tetszik neki; tegyen 4-5 Fejleszthetd SPIRIT
készséget az asztalra, és minden résztvevé valassza ki azt, amelyikben kilonosen jo.

Ez a bemelegité6 gyakorlat csak az 6nallé modulra vonatkozik, és/vagy ha a két képzési
modul k6z6tt nagy idokiilonbség (t6bb mint 2 hét) telik el!

1. lépés - Bevezetés a jatékok készségfejleszté hatasaba - Tanulas els6kézbol
szarmazé tapasztalatokbadl

Tartsa meg a bevezetd tevékenység soran kialakult csoportosszetételt. Adjon minden csoportnak
egy-egy rovid jatékot (max. 10 perc jatékidd, lehetbleg az eszkdztarbol — ez minden csoport
szamara ugyanaz lehet, vagy annyi kiilonb6z6 keressen, ahany csoportot ki akar alakitani), hogy
elkezdjék felfedezni a jaték hatasat a jatékosra. Kérje meg 6ket,

1. hogy prébaljak meg sajat magukon megfigyelni azokat a szempontokat, amelyekkel a
workshop elétt elolvasott anyagban foglalkoztak (olvasmanyok — ,,A jaték ereje — Az egész
életen at tartd 6vodai megkozelités”). A résztvevék munkajanak tamogatasara minden
csoportnak atadhaték a 9 értékelési szempont.

2. A résztvevék figyeljek meg, mely transzverzalis készségek aktivalédtak a jaték soran.
Melyek kozulik melyek voltak SPIRIT készségek, melyek voltak egyéb, kapcsolodo
készségek, és gondolkodjanak el a készségek kozotti osszefliggésekrél. A résztvevdk
munkajanak tdmogatasara minden csoportnak atadhatdk a 10 SPIRIT készség.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 12

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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1. FELADAT - BEVEZETES A JATEKOK TRANSZVERZALIS
KESZSEGFEJLESZTO VILAGABA

Hasznalja a résztvevOk altal mar ismert ,, Think-Pair-Share: egyéni gondolkodas - paros
megbeszélés - csoportos megosztas” mddszert
e Arésztvevbknek egyénileg kell 6sszegyljteniuk és megneveznilk tapasztalataikat.
e Ezutan parokbanvagy harmas csoportokban osszak meg és vitassak meg otleteiket, majd
foglaljak 6ssze azokat egy k6zds csoportvéleménybe.
e Ezt kdvetben osszak meg az gondolataikat az egész csoporttal.

Javasolt, hogy a tréner a plenaris megbeszélés legfontosabb megallapitasait rogzitse egy flip-
charton, amelyet a résztvevOk egy egyszerl és gyors prioritas-megallapitasi technikaval
rangsorolhatnak. A flip-chartot a képzés végeéig kint hagyjak. A flipchart cime lehet példaul: ,,A
kozos érzésunk, amikor jatszunk”.

Vagy/és kérje meg a résztvevdket, hogy rajzoljanak egy ,,rendszerdiagramot”, amely szemlélteti a
jaték altal “aktivalt” készségek kozotti kapcsolatokat, hogy lathatéva valjon a jatékok soran
torténd készségfejlesztés osszetettsége.*

Javasolt idobeosztas

o Bemelegit6 gyakorlat, csoport felosztas: 10 perc

e Ajatékok lejatszasa: 10 perc

e Think-Pair-Share: egyéni gondolkodas — paros megbeszélés — csoportos megosztas: 15
perc

e Csoportos megbeszélés (beleértve a priorizalast és a kapcsolati térkép megrajzolasat):
15 perc

Osszesen —55-60 perc

Sziikséges eszkozok

Post-it cetlik, prezentaciés anyag, 5+1 flip-chart, szines filctoll, iroszerek (beleértve a szines
filctollakat), a jatékszabalyokat és a szukséges eszkozoket tartalmazd kartyak, résztvevoket
segit6 kiosztandd segédanyagok.

Figyelem - Fontos megjegyzés

Az elsé feladatnak a sikere nagyban flgghet a valasztott jatéktol. Nagyon fontos, hogy a jaték ne
tartson tovabb 10 percnél. Valasszon olyan jatékot, amelybe a kis csoport minden tagjanak be
kell kapcsolodnia. Senki ne legyen csak megfigyelé! Mindenkinek részt kell vennie a jatékban.
Ugyeljen arra, hogy a jaték ne egy konkrét készség fejlesztésére 6sszpontositson.

4 Ezt a tevékenységet hatarozottan ajanljuk. Csak akkor hagyjék ki, ha barmilyen okbdl (a csoport mérete,
a bejelentkezés vagy a jaték idétullépése miatt) nincs elegend6 id6 a feladat elvégzésére.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 13

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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Kiosztando6 segédanyagok

A feladat elvégzéséhez kérjuk, ossza ki a résztvevéknek a segédanyagokat. A két kiosztando
segédanyag a jelen anyag mellékletében talalhatd. Ezek a kovetkez6k:

o Az, Egészéleten at tartd 6voda” megkdozelités kilenc jellemzdje
o A 10 fejleszthetd SPIRIT készség infografika

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik

az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 14

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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2. FELADAT - JATEK AZ ISKOLABAN - MIT JATSZOTTATOK A HETEN?
- TANULAS A RESZTVEVOK VALOS TAPASZTALATAIBOL

2. feladat — Jaték az iskolaban - Mit jatszottatok a héten? —
Tanulas a résztvevok valos tapasztalataibol

Ennek a tevékenységnek az elsédleges célja, hogy lehetdséget teremtsen a tanarok szamara arra,
hogy tanuljanak kollégaiktdl és megosszak vellik sajat tapasztalataikat arrdl, hogyan lehet a
jatékot beépiteni a tanitasi folyamatba. A valds tapasztalatok megosztasa révén a tanarok
egymastol tanulva fejleszthetik sajat gyakorlatukat. Végsd soron a foglalkozas célja, hogy pozitiv
megerdsitést nydjtson, és ,Ahal!”’-élményt keltsen a jaték és a jatékos tevékenységek
bevezetésével kapcsolatban a tanitasi gyakorlatban.

Elérendo tanulasi cél

e ismerjek meg azt, hogy mas kollégak hogyan épitik be a jatékokat az iskolai tanitasi
tevékenységbe

o képesek legyenek a sajat gyakorlatukat fejleszteni masok tapasztalatai alapjan

e kapjanak pozitiv megerdsitést és ,,AHA” élményt a taniték jatékok hasznalataval
kapcsolatban

A tevékenység/gyakorlat részletei

Alkossanak négyfés csoportokat (a csoportok maradhatnak ugyanazok, mint az 1.
tevékenységben, de Uj csoportokat is kialakithatnak). Minden csoporttag bemutatja azt a jatékot,
amelyet legutdbb az éran jatszott. A résztveviéknek legfeljebb 5 perc all rendelkezéslikre, hogy
megosszak tapasztalataikat és bemutassak a jatékot.

A csoportos megbeszélés soran a résztvevdknek a kovetkezdkre kell kitérnitk:
e Mivolt ajaték?
e Hogyan valasztottak ki a jatékot?
e Volt-e a jatéknak konkrét célja, vagy szabad jatékrol volt sz6?
o (Csak a gyerekek jatszottak, vagy a tanar is vellik jatszott?
e Hogyan talaltak idét a jatékra?
e Hogyan tudtak biztositani az inkluziv részvételt?
o Osszekapcsolta a jatékot egy konkrét tantarggyal vagy tananyaggal?
e Milyen készségek fejleszthetdk a jaték révén?

A fenti lista szabadon adaptalhatd a csoportdinamikanak és a résztvevék érdeklédési koréhnek
megfeleléen, de a hangsulynak a tapasztalatok megosztasan és annak a kérdésnek a
megvitatasan kell lennie, hogy ,hogyan integralhaté a jaték az iskolai mindennapi
tanitasi/tanulasi tevékenységébe”. Ajanlatos a kérdéseket annyi példanyban kinyomtatni, ahany
csoport van, és mindegyik csoport asztalara elhelyezni egyet.

Azoknak a tanaroknak, akik az utébbi id6ben nem jatszottak jatékokat, el kell magyaraznia, miért
nem tudtak vagy nem akartak hagyni a gyerekeket jatszani. Szamukra azok a csoporttagok, akik
rendszeresen jatszanak az osztalyteremben, otleteket adhatnak arra vonatkozdéan, hogyan lehet
megteremteni a jaték feltételeit az oktatas soran. Ily médon lehet6éség nyilik az egymastdl valod
tanulasra.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 15

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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A csoportbeszélgetés lezarasaként a csoportnak ki kell valasztania a beszélgetés harom
legfontosabb gondolatat, és azokat plenaris Ulés keretében meg kell osztania a tobbi csoporttal.

Javasoljuk, hogy a tréner rogzitse a plendris megbeszélés fébb megallapitasait egy masik flip-
charton. Ezt a flipchart-tablat — hasonldan az 1. feladat soran elkészitetthez — a képzés vegeig
fent kell hagyni. Mig az 1. tevékenység flip-chartja a ,,miért” kérdésekre adott valaszokat gydijti
O0ssze, ez a flipchart a jatékok iskolai tanitdsi és tanulasi gyakorlatba vald integralasaval
kapcsolatos ,hogyan” kérdésekre adott valaszokat gydjti 6ssze és emeli ki!

Javasolt idoigény

e (Csoportos megbeszélés: 20 perc
e Plenaris megbeszélés: 15 perc

Osszesen —35-40 perc

Sziikséges eszk6zok

Post-it cetlik, flip-chart-ok és szines filctoll, irészerek.

Figyelem - Fontos megjegyzés

A tréner figyeljen oda, hogy a csoporton belul mindenki egyenld mértékben széhoz tudjon jutni,
és azok se legyenek passziv megfigyelék, akik elsére azt mondtak, hogy 6k nem jatszottak
mostanaban.

Nagyon fontos, hogy a feladat pontosan legyen megfogalmazva, hogy minden résztvevének
egyértelmu legyen, hogy a feladat a ,,hogyan” kérdésre koncentral. Ezzel elkerililheté az, hogy a
résztvevok ugy érezzék, hogy a feladat majdnem ugyanaz, mint az el6z6 feladat (1. feladat)

Kiosztand6 segédanyagok

A tevékenység elvégzéséhez nincs szlikség kiilon segédanyagokra

ko Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
g b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 16

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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3. Feladat — A jatékok tudatos hasznalata a készségfejlesztésben —
jatékokhoz kialakitott sablon hasznalata

A feladat célja, hogy a tanitokat megismertessuk a jaték valasztas strukturalt megkozelitésével,
bemutassuk a projekt altal kialakitott sablont és segitsuink annak hasznalatat annak érdekében,
hogy atgondolt médon, tudatosan tudja kivalasztani a megfelel6 jatékot a 6 -10 éves gyerekek
transzverzalis (SPIRIT) készségeinek fejlesztéshez.

Elérendé tanulasi cél
Atevékenység elvégzése eredményeként a résztvevd tanitok:

e |smerik és értik a sablon logikajat és szerkezetét.

e Képes a kialakitott sablon hasznalataval kozvetlen logikai kapcsolatot felépiteni a jaték, a
fejleszthet6 transzverzalis SPIRIT készség, fejlesztés varhaté eredménye, a gyerek
magatartasanak mérhetd valtozasa kozott.

e Képes a jatékokat a készségekhez, illetve forditva a készségeket a jatékokhoz rendelni

o Képes a sablon segitségével a megfeleld jatékot kivalasztani

A tevékenység/gyakorlat részletei
Elsé lépés - Jatékok kiprobalasa.

Alakitsunkki 4 f6s csoportokat (maximum 5 csoportot). Tegylink mindegyik csoport asztalara egy-
egy jatékot (mindenképpen legyen koztik tablas kompetitiv jaték, egylttmikodést igényld
kooperativjaték, tantargyhoz kothetd logikai jaték). A 4 fés csoportok lelilnek egy-egy asztalhoz,
ahol kiprébaljak és jatszanak az adott jatékkal. Egy jaték kiprébalasara maximum 8 percet
adjunk.

A jatékok kiprébalasa soran ALLOMASFORGO médszert alkalmazzunk, ennek értelmében a 8
percet kovetéen a csoportok forgdszinpad szerlen atulnek egy soron kovetkezd asztalhoz, igy
minden asztalnal jatszanak az adott jatékkal. A folyamat addig folytatddik, amig a csoportok
vissza nem érnek a kiindulé asztalukhoz.

A forgas befejezésével adjon egy kis id6t a résztvevéknek az érzelmi ,,lecsillapodasra”
Masodik lépés - Tréneri prezentacio.

A tréner nagyon roviden bemutatja a sablon logikai strukturajat, tisztdzzak a nehezen
értelmezhetd elemek értelmezését:

e Hogyan fejleszti a jaték az elsddlegesen fejleszthetd készséget?

e Mit szeretnénk elérni az els6dlegesen fejleszthetd készség fejlesztése terén (a tanuldk
ismerete és/vagy viselkedése tekintetében)?

e Tamogatdé kérdések vs. reflektiv kérdések.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 17

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
tarsfinanszirozasaval
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Harmadik lépés- Sablonnal valé munka

Miutan minden csoport visszaért a kezd6 asztalahoz, a csoportok az elséként kiprobalt jatek
esetében jaték sablonjanak egyszerUsitett valtozatat (lasd a kiosztand6 segédanyagokat), amely
csak a kdvetkezd elemeket tartalmazza:

o Fejleszthetd készségek.

e Hogyan fejleszti a jaték az els6dlegesen fejleszthetd készséget?

e Mit szeretnénk elérni az adott készségek fejlesztése terén (a tanuldk ismerete és/vagy
viselkedése tekintetében)?

o Tippek, trukkok, kihivasok

o Reflektiv kérdések

Az egyszerUsitett sablon kitoltésére fordithatd idé 10 perc. Amennyiben sziikséges, ez az id6 5
perccel meghosszabbithatd.

Negyedik lépés — Plenaris megbeszélés

A csoportok prezentaljak a munkajukat a tobbi csoportnak. Mivel minden csoport minden jatékot
kiprobalt, megfeleléen tud reflektalni az elhangzottakra. Peer review” maodszert alkalmazva a
plenaris prezentaciok elétt osszunk mindegyik csoportnak értékeld szerepet (mondjuk a
mindegyik csoport munkajat az éramutatd jarasaval egyez® iranyban két asztallal odabb ulé
csoport értékeli az éppen prezentald csoportot)

Javasolt idobeosztas

o Ajatékok kiprébalasa: 40 perc

e Atrénereléaddsa a sablon logikai felépitésérdl: 5 perc

e EgyszerUsitett jatéksablon kitoltése: 15 perc

e Plenaris megbeszélés: 5 perc asztalonként a tarsak altali értékelésinkkel egyutt —
o0sszesen 25 perc

Osszesen: 90 perc

Sziikséges anyagok

Post-it cetlik, flip-chartok, szines filctoll, irészerek (beleértve a szines filctollakat is), 5 jaték a
jatékszabalyokkal és kellékekkel, kiosztando segédanyagok.

Figyelem - Fontos megjegyzés

Hasonléan az 1. feladathoz, a 3. feladat sikere is nagyban fugghet a jatékok kivalasztasatol.
Nagyon fontos, hogy a jatékok kiprébalasa ne tartson tovabb 8 percnél. Valasszon olyan jatékot,
amelybe a kis csoport minden tagja be tud kapcsolddni. Senki ne legyen csak megfigyeld!
Mindenkinek részt kell vennie a jatékban.

A jatékok kivalasztasa a tréner feladata annak érdekében, hogy az legjobban illeszkedjen a
partnerorszag, illetve a tréningen résztvev( tanarok sajatossagaihoz és igényeihez.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 18

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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Ugyanigy kiemelten kell figyelni arra, hogy az Allom&sforgé alkalmazésa soran szigortian tartsuk
be a forgasi id6t. Ehhez megfelelé informacidkat taladl a “KESZSEGFEJLESZTO TANORAI
ESZKOZOK KOMPLEX GYUJTEMENYE ALSO TAGOZATOS TANITOK SZAMARA” kétetben az
Allomasforgé esetében a “Tippek, triikkok, kihivasokrészben leirtaknal.

Végul a plenaris eléadasokhoz kapcsoldédo tars értékelések (peer rewiev) esetében szintén
szigoruan kell az id6t menedzselni. Fontos, hogy az értékeldi szerepeket a plenaris prezentacio
el6tt osszuk ki a csoportoknak, hogy megfeleléen tudjanak figyelni egymasra.

Kiosztand6é segédanyagok

A 3. feladathoz egy segédanyag, az egyszer(sitett jatéksablon kiosztasa sziukséges, amely a
portalrol tolthetd le, illetve a fuggelékben megtalalhat.

L, Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
* X a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
bl az Eurépai Unié vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 19

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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4. feladat — Reflexiok, zaras és a workshop utani feladatok
meghbeszélése

Miel6tt a tréning modult lezarnak, beszéljék meg az " Feladatok a workshop utan" képzési rész
feladatait.

A workshop utan elvégzendo feladatok

Kérjuk meg a résztvevOket, hogy mindenki valasszon egy jatékot a 30 jatékot tartalmazd, a
projektpartnerek altal 6sszegyjtott és kifejlesztett "TRANSZVERZALIS KESZSEGEK FEJLESZTESE
HAGYOMANYOS JATEKOKKAL - KESZSEGFEJLESZTO JATEKOK KOMPLEX GYUJTEMENYE ALSO
TAGOZATOS TANITOK SZAMARA" eszkdztarbdl. Kérje meg a résztvevoket, hogy az igy kivalasztott
jatékot a kovetkezd 2 hétben jatszak el az altala tanitott tanuldokkal. (részletes leirast talal az "
Feladatok a workshop utan: 1.Feladat" részben)

Egyezzenek meg egy id6épontban, amikor egy online tudas és tapasztalat megosztd (CoP) Teach-
Meet-en megbeszélik a kivalasztott jatékok osztalytermi tapasztalatait

Reflexio és zaras

A tréning modul egy rovid reflexidos feladattal zarul. Ennek soran a résztvevék egyénileg
megfogalmazzak azt a szamukra legfontosabb gondolatot, ami "elvisznek" a tréning
eredményeként. Kérjik meg a résztvevdket, hogy ezt a gondolatot amennyiben az lehetséges
tanuldok szempontjabodlfogalmazzak meg: milyen haszna, elénye szarmazik a tanuldéknak az adott
gondolat megvaldsitasabol. Ezt irjak fel egy poszt-it-re, és tegyék fel a terem kijaratanal levé flip-
chartra. igy amikora résztvevék elhagyjak a termet, Gjra lathatjak egymas inspirdlé gondolatait.

Javasolt idobeosztas

e A workshop utén elvégzendd feladatok 5 perc
o Reflexio és zaras - 10 perc

Sziikséges anyagok
Post-it cetlik, flip-chartok, szines filctoll
Kiosztand6 segédanyagok

A tevékenység elvégzéséhez nincs szlikség kiilon segédanyagokra

Az Eurdpai Unid finanszirozdsaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
* a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kodzalapitvany hivatalos véleményét. 20

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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1. feladat a workshop utan — Jaték a tanulokkal

Valasszon egy jatékot a 30 jatékot tartalmazd, a projektpartnerek altal Osszegyljtott és
kifejlesztett "TRANSZVERZALIS KESZSEGEK FEJLESZTESE HAGYOMANYOS JATEKOKKAL -
KESZSEGFEJLESZTO JATEKOK KOMPLEX GYUJTEMENYE ALSO TAGOZATOS TANITOK SZAMARA"
eszkdztarbol. Ezutdn az igy kivalasztott jatékot jatszak el az On 4altala tanitott tanuldkkal a
kovetkez6 2 hétben.

A kivalasztasi kritériumokat On hatarozza meg. Valasszon olyan jatékot, amely leginkdbb
megfelel az On 4altal tanitott gyermekek életkori jellemzéinek, valamint az intézmény oktatasi
gyakorlatanak, szokasainak és kulturajanak.

Ha lehet olyat valasszon, amiben On is részt tud venni. Ha On is jatszik, akkor figyeljen oda arra,
hogy milyen példat mutat a magatartasaval az adott fejlesztheté transzverzalis készséggel
kapcsolatban. Lassa a sajat magatartasan azt, amit a tanuldktol elvar, és az eszkoztarban az
adott jatéknal a ,Mit szeretnénk elérni az elsddlegesen fejleszthetd készség fejlesztése terén (a
tanuldk ismerete és/vagy viselkedése tekintetében)?” részben le vannak irva. Ne hagyja a
gyerekeket nyerni.

A jaték megkezdése eldtt olvassa el a jaték részletes leirasat. Forditson kulonos figyelmet a
»Tippek, trikkok, kihivasok” és a Reflektiv kérdések szakaszokra.

Készulljon fel arra, hogy az dsszes javasolt reflektiv kérdést meg tudja beszélni a tanuldkkal. A
tanuldk valaszat jegyezze fel a megbeszélés utan.

Figyelje meg a gyerekek viselkedését a Mit szeretnénk elérni az elsddlegesen fejleszthetd készség
fejlesztése terén (a tanuldk ismerete és/vagy viselkedése tekintetében)?” részben, illetve az
,Elethosszig 6voda” megkozelitéssel kapcsolatban leirtakra vonatkozéan.

Megfigyeléseinek megfeleléen toltse ki a gyerekekre vonatkozéan a ,Elethosszig 6voda”
megkozelités kilenc pontos tablazatat.

Kozvetlenll a jaték utan kérjuk, jegyezze le tapasztalatait, hogy az online Teach-Meet
rendezvényen megoszthassa a kivalasztott jatékkal kapcsolatos osztalytermi tapasztalatait.

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 21
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2. feladat a workshop utan — Online tapasztalatcsere (CoP) a
kiprobalt jatékok tapasztalatairol

Beszélgessiink és tanuljunk egymastél: Mi a jaték titka, és hogyan miikodott az On
altal valasztott jaték az osztalyban?

Ez az online weminarium lehet6séget nyujt a tapasztalatok megosztdsara és egymas
gyakorlatabol valé tanuldsra. Ezen a webinariumon szeretnénk megvitatni, hogy az On és a
képzés tobbirésztvevdje altal kivalasztott és jatszott jatékok hogyan mikddtek az osztalytermi és
iskolai kérnyezetben.

A kovetkez6 témakat szeretnénk megyvitatni:

e Milyen hatassalvolt a jaték a gyerekekre?

o Milyen készségeket fejlesztettek ki?

e Hogyan talaltatok lehet6séget és id6t a jatékra?

e Mitajanlanal masoknak az altalad javasolt jatékkal kapcsolatban?
e Mitortént az értékelés soran?

Kérjuk, frissitse fel emlékeit az online talalkozé elétt jatszott jatékrol. Ha szeretné, kérdezze
meg a didkjait is.

Az online esemény 90-120 percig tart.

e, Az Eurdpai Unid finanszirozdsaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
* 5 a szerz6(k) alldspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
it az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kodzalapitvany hivatalos véleményét. 22

Az Eurépai Unio Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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SPIRIT +ELETHOSSZIG OVODA” MEGKOZELITES KILENC PONTIJA

,Elethosszig 6voda” megkozelités kilenc pontja

projects
Y . passion

EE g
harg | ¥

peers

Milyen mértékben voltak jellemzék a kovetkez6k a tevékenység soran?

c L. egyaltalan . .
Ertékelési szempontok gynem részben teljesen
1. Szinte jatékka valt az egész és a jaték révén valosult
meg atanuldas és a transzverzalis készségek fejlédése
2. Felfedezés, kisérletezés és megvaldsitas folyamata
teljes mértékben megvaldsult
3. A feladat és a megvalositas felkeltette az
érdeklédésemet
4. A feladat elvégzése soran lehetéség volt az onallo
dontésekre, és/vagy a tarsak dontésinek
»befolyasolasara”
5. Afolyamat egylittmikodésre késztetett.
6. Nyitott megbeszélés, kreativgondolkodas, a hibakbal
valé tanulas, valamint a kudarcokkal valé
szembenézéshez és azok feldolgozasahoz sziikséges
biztonsagos kornyezet jott létre.
7. Szamos aktiv tanulasi modszer alkalmazasa miatt
nem volt egyhangu a feladat végrehajtasa.
8. A hangsuly a jatékon és a szorakozason van, nem a
direkt modon torténé oktatason, az ,,osztalyzaton”,
teljesitményen.
9. Magaval ragadott (Flow-élmény)
L, Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
‘;: = a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
bl az Eurépai Unié vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 23

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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SPIRIT A 10 SPIRIT TRANSZVERZALIS KESZSEG - INFOGRAFIKA

A 10 SPIRIT transzverzalis készség - infografika

Connectedness

Encourages bonding with
the community and nature

Valuing People and Critical Thinking
Nature

Reinforces respect analyze information,
and gratitude m] identify problems

&

Creativity

Encourages divergent
thinking and the ability to
generate new ideas

Resilience

Helps children face
challenges and
difficulties

Curiosity, Sense of Wonder
and Openness
Cultivates the desire to

learn and openness to new
experiences

Problem Solving
Enhances the ability
to tackle and resolve
complex situations

Flex'b'!'.ty Emotional awareness,
Develops adaptability lati d
t0 new and regulation an

unforeseen situations communication

Strengthens self-control and
Empathy the ability to express
Promotes the ability to emotions constructively
understand and share
others' emotions

Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informaciok és allitasok
a szerz6(k) alldspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik

az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kodzalapitvany hivatalos véleményét. 24

Az Eurépai Unio Sem az Eurépai Unid, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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EGYSZERUSITETT JATEKSABLON
Egyszerusitett jatéksablon

A jaték rovid leirasa és szabalya

Fejleszthetd készségek

o Elsddlegesen fejleszthetd készség

e Masodlagosan fejleszthet6 készségek

Korcsoport Bevonhato diakok szama Javasolt idétartam

Hogyan kell jatszani - rovid jatékszabalyok

hagyja Uresen

Javaslatok a tanulasi kornyezet (beltéri/szabadtéri) elrendezéséhez
hagyja Uresen

Hogyan fejleszti ez a jaték az elsodleges készséget?

TOLTSE KI

Mit szeretnénk elérni az alapveté készségek fejlesztése terén (a tanulok
ismerete és/vagy viselkedése tekintetében)?

A jaték rendszeres hasznalatanak eredményeként a tanuldk képesek lesznek:

TOLTSE KI

Javasolt felhasznalas és gyakorlati példak
hagyja Uresen
A megvalodsitashoz sziikséges anyagok és eszk6zok
hagyja Uresen
Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok

b a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik
az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét. 25

Az Eurépai Unié Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.
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SPIRIT EGYSZERUSITETT JATEKSABLON
Tanuldkat segit6 kérdések
hagyja Uresen
Tippek, trukkok, kihivasok
TOLTSEKI
o Kihivas: ....c..ccoevvnivinnnnn.
TipP: e
o Kihivas: ....c..ccoevvunrvnnnnnn.
TipP: s
Differencialasi lehetéségek
TOLTSEKI
e Altalanos tippek a nehézségi szint testre szabasahoz
o Az eszkoz hasznalataban gyakorlatlan tanuldk (6-7 évesek):
o Az eszkozt gyakorlottan hasznalé tanulok (8-9 évesek):
o Kiemelkedé gyakorlattal és/vagy képességekkel rendelkez6 tanulék (9-10 évesek):
Reflektiv kérdések
TOLTSEKI
L, Az Eurépai Unié finanszirozasaval. Az itt szereplé informacidk és allitasok
‘;: = a szerz6(k) allaspontjat képviselik, és nem feltétlenul tikrozik

az Eurdépai Unid vagy a Tempus Kozalapitvany hivatalos véleményét.

Az Eurdpai Unio
tarsfinanszirozasaval
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Sem az Eurépai Uniod, sem a tdmogatast nyujtd hatésag nem vonhaté felelésségre miattuk.



